
Una realtà in divenire 
Noi giovani d oggi e il nostro desiderio di avere tutto e subito      

Eraclito di Efeso sosteneva la teoria del Divenire secondo la quale il mondo in cui 
viviamo è come un enorme flusso perenne nel quale nessuna cosa è mai la stessa 
poiché tutto muta: ogni cosa è quindi soggetta al tempo e alla sua relativa 
trasformazione. Di anni ne sono passati molti ma sembra che questa teoria non si 
smentisca mai. Il mondo di fatto è una realtà in continua evoluzione che offre di anno 
in anno, di secolo in secolo, scenari, modi di pensare, costumi ed usanze sempre 
mutevoli. Considerando il mondo contemporaneo, possiamo constatare quanto esso 
sia mutato, in meglio come in peggio, rispetto ad un passato che, visti i progressi 
compiuti sino ai nostri giorni, sembra ormai lontanissimo. Oggi conduciamo una vita 
estremamente dinamica nella quale siamo portati a osservare una gran quantità di 
regole al fine di uniformarci al resto di ciò che ci circonda. Quante volte ci capita di 

cambiare letteralmente look perché in voga una nuova moda o di sentire il bisogno di 
acquistare un nuovo modello di cellulare perché ce l hanno tutti o essere condizionati 
dagli amici a condurre uno stile di vita diverso dal nostro per poter essere considerati 
membri a tutti gli effetti della nostra società. Queste e altre cose contribuiscono a 
creare una sorta di omologazione che coinvolge chiunque viva all interno di questo 
sistema: in particolare, i giovani, spesso inconsapevoli, che si lasciano trasportare dall 
ebbrezza di poter essere come gli altri. I giovani di oggi sono infatti estremamente 
cambiati rispetto a quelli di qualche decennio fa: ciò che ci caratterizza è una quantità 
enorme di bisogni che vanno aumentando man mano che si cresce. Se a 7 anni si 
desidera a tutti i costi avere tantissimi giocattoli colorati, a 12 si vuole avere quelli che 
hanno gli altri nostri amici, ci si sente inoltre grandi e si incomincia ad essere stufi di 
avere sempre intorno i nostri genitori a rompere . Superati i 16 anni i bisogni 
cambiano ancora e ci si rende conto di un di ciò che caratterizza una persona matura: 
si sperimenta il piacere su se stessi, si sente il bisogno sempre crescente di stare con 
amici coetanei o magari un po più grandi e soprattutto nasce la voglia sempre 
maggiore di avere un partner. Tra gli adolescenti non è raro trovarne alcuni non 
esattamente in grado di prendere decisioni con consapevolezza e ciò è dovuto 
soprattutto alle famiglie da cui essi provengono, spesso disagiate o addirittura violente. 
Ragazzi violenti a loro volta, cercano di sfogare la rabbia che gli rode dentro in vari 
modi  come ad esempio prendendo di mira principalmente le categorie di ragazzi 
non in grado di difendersi con atti di bullismo o, troppo spesso, di violenza nei 
confronti delle coetanee. Preferiscono agire in gruppo per dimostrarsi forti agli 
occhi degli altri; non a caso infatti, dietro ad atti di violenza si nasconde di 
frequente una richiesta di aiuto poiché determinati atti attirano senza dubbio 
l'attenzione. D'altronde, niente si fa senza un motivo. I "Perchè Sì!" non esistono.   
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